
DESAYUNO CON ALIOLI 

1 paquete de Torti l l inas 100% Integrales                                                                                                                                                 
1 hoja de rúgula
1 huevo duro
Queso campesino en cubos
1 tajada de jamón
1 huevo
1 taza de aceite de oliva
1 diente de ajo
1 manojo de pereji l
Sal y pimienta

Para preparar el alioli: 
Paso 1:
En la l icuadora, agrega el huevo, el ajo, el aceite y una pizca de sal y pimienta. 

Paso 2: 
Licúa a velocidad muy baja durante dos minutos, agrega el pereji l.

Paso 3:
Licúa otro minuto, el alioli debe tener una consistencia cremosa. 

Luego:
Paso 1:
Sobre la Torti l l ina, agrega la rúgula, el queso campesino y el jamón.

Paso 2:
Corta el huevo en rodajas y agrégalo.

Paso 3:
acompaña con el alioli.

Preparación

Ingredientes

Síguenos en nuestras redes sociales y continúa 
disfrutando nuestras deliciosas recetas.

resuelveconbimbo Resuelve con Bimbo resuelveconbimbo Resuelve con Bimbo

Prepáralo con
Torti l l inas 100% Integrales


